SPORTELLO
di ASCOLTO ADHD

ogni quarto giovedi
del mese

a partire dal 29 OTTOBRE 2015
dalle 20:00 alle 22:30

DERATTIITA SERATA
Gli adolescenti ADHD

|, J J Una serata per conoscere meglio le problematiche
degli adolescenti ADHD e capire come accompagnarli
in questo difficile passaggio di cresicta,
6 a partire dall'atteggiamento dell adulto
fino ad arrivare alle strategie per [a gestione di sé.
Un servizio di ascolto e consulenza rivolto : .
a genitori e insegnanti di bambini e ragazzi gIOVEdI 15 OTTOBRE
con ADHD e iperattivita ore 20:30
interverranno:

Simona Valoti (Psicologa - Referente AIFA e Sportello ADHD)
Astrid Gollner §Presidente AIFA Lombardia)
Anna Tomarelli (Referente AIFA per Bergamo)

L3 partecipazione allo Sportello e alla serats,
che avranno luogo presso [a
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Biblioteca Centro Cultura di Nembro,

A cura dellassociazione AIFA (Associazione Italiana Famiglie ADHD) eliberae gratmta
Gestito dalla Dott.ssa Simona Valoti (psicologa e collaboratrice AIFA Onlus) E' necessario iscriversi contattando I3 Biblioteca.
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LX) Comuns di Nembro evisko  Per Info e appuntamenti: Biblioteca Centro Cultura di Nembro - Piazza Italia - 035.471370 -biblioteca@nembro.net




