
 
 
 
 

A dirigenti e docenti delle scuole bergamasche 
 
OGGETTO: iniziative per la celebrazione della dichiarazione Universale dei Diritti Umani (10 
dicembre 2018) 
 
Gent.me/i,  
ricorre il 10 dicembre prossimo il 70° anniversario della Dichiarazione Universale dei Diritti  Umani 
da parte dell’ONU: dopo le tragedie dei genocidi di massa, dei razzismi violenti, dell’ 
annichilimento delle libertà personali e  collettive che portarono alla seconda  guerra mondiale, 
tutte le Nazioni condivisero la necessità di rifondare le relazioni tra persone, popoli, stati, sulla 
comune e convinta “fede nei diritti fondamentali dell’uomo, nella dignità e nel valore della persona 
umana, nella eguaglianza dei diritti degli uomini e delle donne”, individuando nel ”l’insegnamento 
e l’educazione”,  gli strumenti fondamentali e profondi per promuovere “il rispetto di questi diritti 
e di queste libertà e di garantirne, mediante misure progressive di carattere nazionale e 
internazionale, l’universale ed effettivo riconoscimento” ( dal preambolo della Dichiarazione)  
Dal 1 gennaio dello stesso anno l’Italia promulgava la sua Costituzione, con cui “La Repubblica 
riconosce e garantisce i diritti inviolabili dell'uomo, sia come singolo, sia nelle formazioni sociali ove 
si svolge la sua personalità, e richiede l'adempimento dei doveri inderogabili di solidarietà politica, 
economica e sociale”. 
 
Il richiamo forte a questi principi da parte di molte nazioni , nonché da autorità morali e religiose a 
partire dal Pontefice, è di drammatica necessità in una fase che registra il persistente dilagare di 
guerre, conflitti violenti, terrorismo, riarmo, tendenze dittatoriali, ingiustizie, disuguaglianze, in 
numerose aree del pianeta a partire dal Mediterraneo, dal Medio Oriente, dall’Africa e dal nostro 
continente, in un contesto economico mondiale  prevalentemente centrato sul profitto a scapito 
della giustizia sociale. Inoltre siamo ogni giorno toccati dal clima di violenza, razzismo, egoismo, 
intolleranza che si sta ulteriormente diffondendo nel nostro paese e in Europa. 
 
Per queste ragioni riteniamo decisivo promuovere ogni sforzo perché le nuove generazioni di 
futuri/e cittadini/e siano messe in condizioni - attraverso il loro coinvolgimento diretto 
nell’educazione e nella vita sociale -  di costruire e vivere, a partire dalla comunità locale,   un 
mondo nel quale la libertà e la dignità di ogni essere umano sia garantita, in quanto risorsa 
fondamentale per lo sviluppo pacifico, equo, generativo. 
 
Invitiamo, quindi, tutte le scuole della bergamasca a dare a questa ricorrenza un rilievo pari alla 
decisività dei valori dichiarati per aprire con consapevolezze condivise e responsabilità comuni, un 
futuro accogliente per tutti/e.  Ciò adottando specifiche iniziative inserite nella programmazione 
didattica, quali ad esempio: leggere un libro, discutere un film (in allegato due proposte di possibili 
titoli di libri e film) , osservare un minuto di silenzio in ricordo delle persone che hanno perso la 
vita per negazione di diritti (sarebbe significativo faro tutti alle 12,00 del 10 dicembre), analizzare i 
comportamenti di violenza e discriminazione nella scuola e nella comunità, riflettere sugli articoli 
della Dichiarazione e della Costituzione, confrontarsi con testimoni di esperienze significative etc. 
Saremmo molto riconoscenti alle scuole che potessero segnalarci (coord.bg.eell.pace@gmail.com  
tramite lettera o invio di materiale prodotto) le loro iniziative, in modo da cominciare a costruire 
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un archivio - aperto, dinamico, fruibile -  delle esperienze e dei percorsi che - in questa giornata e 
non solo - si sono avviati, continuati, conclusi, in previsione di una iniziativa di ampio respiro per il 
prossimo anno. 
Vi segnaliamo intanto alcune iniziative che come Coordinamento e Rete stiamo organizzando per 
la celebrazione del 70esimo della Dichiarazione dei Diritti Umani. 
29 novembre: -Lettura corale del libro Dovremmo essere tutti femministi di Ngozi Adichie ore 
20,45 presso la biblioteca comunale di Nembro 
6 dicembre: -Spettacolo teatrale NaziEuropa ore 20,45 presso auditorium di Ranica 
10 dicembre: -Lettura pubblica dei 30 articoli della Dichiarazione dei Diritti Umani ore 18,00 in 
Piazza Matteotti a Bergamo. 
                          -Proiezione in ANTEPRIMA del film presentato alla Mostra del Cinema di Venezia: 
“12 ANNI”, alle ore 20,30 al Cinema Conca Verde a Bergamo. 
 

 
 

Marzia Marchesi 
Presidente Coordinamento provinciale bergamasco enti locali per la Pace e i Diritti Umani 

 
Stefano Remuzzi 

Portavoce rete per la Pace Bergamo 
 
 
Il Coordinamento Provinciale bergamasco degli Enti Locali per la Pace e i Diritti Umani è nato nel 
2006 e riunisce i Comuni della Provincia di Bergamo che sono attenti ai temi di Pace, Libertà e 
Uguaglianza. Il Coordinamento provinciale ha l’obiettivo di lavorare per la Pace in ambito locale, 
mantenendo importanti relazioni con la Società Civile, per la costruzione di una politica fatta di 
relazioni vive e attente alle dimensioni diverse dalla propria. 
Attualmente i Comuni aderenti sono: Bergamo, Casazza, Costa di Mezzate, Curno, Montello, 
Nembro, Paladina, Pradalunga, Predore, Ranica, Scanzorosciate, Sotto il Monte Giovanni XXIII, San 
Paolo d’Argon, Villa d’Ogna, Provincia di Bergamo. 

coord.bg.eell.pace@gmail.com 
 
 
La Rete della Pace di Bergamo è quello spazio in cui le diverse realtà presenti di Bergamo e 
provincia si trovano per condividere riflessioni e prassi per la costruzione di una società pacifica e 
non violenta.  
Attualmente è composta da: Auser, Cgil, Cisl, Cooperativa Ruah, Donne in Nero, Il Seme, 
Gherim/Amndala, Mani Amiche, Donne Internazionali, UPF, Acli, Proteo, Arci, Libera, Caritas 
Diocesana Bergamasca, Ufficio Pastorale Sociale e del Lavoro.  
La Rete rimane sempre aperta ad eventuali nuove richieste di ingresso.  

retepace.bergamo@gmail.com 
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Indicazioni di lettura per la giornata dei Diritti Umani 
 
Donatella Di Cesare, Crimini contro l’ospitalità. Vita e violenza nei centri per 
stranieri,  Il melangolo, 2014 
L’autrice, filosofa teoretica, evidenzia gli effetti perversi di una politica che fa 
appello alla paura e i pericoli di una democrazia che non conosce il valore della 
coabitazione. 
 
Luigi Manconi Federica Resta, Non sono razzista, ma. La xenofobia degli italiani e gli 
imprenditori politici della paura, Feltrinelli, 2017 
Saggio che ci stimola alla riflessione sui termini razzismo e xenofobia al fine di 
evitare di cadere nel “peccato dell’indifferenza”. 
 
Francesco Viviano Alessandra Ziniti, Non lasciamoli soli. Storie e testimonianze 
dall’inferno della Libia. Quello che l’Italia e l’Europa non vogliono ammettere, chiare 
lettere, 2018 
Drammatica raccolta di testimonianze di sopravvissuti, vittime e carnefici. 
 
Pietro Bartolo Lidia Tilotta, Lacrime di sale. La mia storia quotidiana di medico di 
Lampedusa fra dolore e speranza, Mondadori, 2016 
Il dottor Bartolo ripercorre la propria vita di figlio di pescatore divenuto medico e 
intreccia i propri ricordi con le vite dei profughi approdati sull’isola e da lui soccorsi 
con perizia professionale e profonda umana empatia. 
 
Pietro Bartolo, Le stelle di Lampedusa. La storia di Anila e di altri bambini che 
cercano il loro futuro fra noi, Mondadori, 2018 
Anila è una piccola nigeriana presa in consegna da Bartolo al suo arrivo a 
Lampedusa, dopo due anni di deserto e lager libici. Solo la strenua e umana 
determinazione del medico riesce a salvarla dall’ottusità della burocrazia europea. 
 
Serena Dandini, Ferite a morte. E se le vittime potessero parlare?, Rizzoli, 2013 
In quest’opera, ampiamente nota ma da non dimenticare, Dandini dà voce a donne 
vittime di femminicidio. 
 
Chimamanda Ngozi Adichie, Dovremmo essere tutti femministi, Einaudi, 2015 
40 brevi limpide pagine per il manifesto femminista del XXI secolo. 
 
Stéphane Hessel, Indignatevi!, add editore, 2011 
Un grande vecchio del XX secolo ci dà la sveglia per uscire dal torpore e spronarci 
alla consapevolezza che i diritti umani vanno difesi e coltivati giorno per giorno. 
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Letture per bambini e ragazzi 
 
Kate Milner, Il mio nome non è rifugiato, Emergency 
 
Tutti i bambini del mondo hanno gli stessi diritti, ed. Gallucci 
 
Lamoureux e Long, L’immigrazione, Motta Junior 
 
Butterfield e Lynas, Benvenuti nel mio mondo, ed. Lapis 
 
AA. VV., I grandissimi contro le ingiustizie, Ed. el 
 
Minoglio (a cura), I diritti dei bambini, Mondadori Focus junior 
 
Macri e Zanotti, Il muro, ed. NUINUI 
 
Roberts e Kai, I rifugiati e i migranti, (Collana Bambini nel mondo) ed. Giralangolo 
 
Spilsbury e Kai, La povertà e la fame, (Collana Bambini nel mondo) ed. Giralangolo 
 
Spilsbury e Kai, I conflitti globali, (Collana Bambini nel mondo) ed. Giralangolo 
 
 
    FILM PROPOSTI PER LA GIORNATA DEI DIRITTI UMANI (70° anniversario della 
dichiarazione ONU) 

 INDAGINE SU UN CITTADINO AL DI SOPRA DI OGNI SOSPETTO (Medioteca provinciale) - Thriller 
sulle aberrazioni del potere e dei corpi di polizia. Capostipite di una serie di film italiani degli anni 
Settanta sui funzionari corrotti. 

 L’ISOLA DEGLI SMEMORATI (Medioteca provinciale) - Cartone animato italiano del 2004 tratto da 
una storia di Bianca Pitzorno. Dopo un naufragio otto bambini approdano all'Isola degli Smemorati, 
dove gli abitanti hanno dimenticato il resto del mondo. Il mago Lucanòr difenderà i loro diritti. 

 SUFFRAGETTE (Medioteca provinciale) – racconta la battaglia delle donne inglesi per ottenere il 
diritto di voto. 

 LINCOLN (Medioteca provinciale) -  il 16° Presidente degli Stati Uniti, porta avanti la sua battaglia 
per l'abolizione della schiavitù mentre guida il Nord verso la vittoria della Guerra di Secessione 
americana. Le sue scelte cambieranno il destino delle generazioni a venire. 

 ESSERE E AVERE (Medioteca provinciale) - Nella scuola di un piccolo villaggio rurale francese un 
maestro deve affrontare le esigenze e difficoltà di una classe unica con alunni dai 4 ai 10 anni. 

 SELMA (Medioteca provinciale) – La storia dell’epica marcia di Selma a Montgomery tenuta da 
Martin Luther King e dei tre tumultuosi mesi che portarono, nonostante la forte resistenza, alla 
firma del Voting Rights Act, la legge che ha esteso il diritto al voto ai neri.   
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 FIORE (Medioteca provinciale) -  In un carcere minorile Daphne e Josh, detenuti per rapina, si 
innamorano. Il racconto di una adolescente e della forza di un sentimento che infrange ogni legge. 

 MAGDALENE (Medioteca provinciale) - Lucido atto di accusa contro l'ottusità di una società che in 
nome della religione ha inferto sofferenze e umiliazioni a migliaia di ragazze considerate peccatirci. 
Ambientato nell'Irlanda degli anni '60. 

 IL COLORE DELLA LIBERTA (Medioteca provinciale) - La storia del Sud Africa dal 1968 alla 
fine dell'apartheid attraverso la vicenda personale di James Gregory, il carceriere addetto 
alla sorveglianza di Nelson Mandela. Confrontandosi col grande leader nero, il piccolo 
uomo bianco prende coscienza dell'ingiustizia, supera il pregiudizio e impara a dare un 
senso politico alla sua esistenza.  

 MALALA (Medioteca provinciale) - Il film è una grande opportunità per ricordare a gran voce che 
l’istruzione è un diritto fondamentale degli esseri umani. 

 LA BICICLETTA VERDE (Medioteca provinciale) – Storia di una bambina che vive in una società 
fondamentalmente classista e maschilista (Arabia Saudita) dove con intelligenza e determinazione 
cercherà di scardinare i divieti imposti alle donne, per iniziare a cambiare dall’interno la mentalità 
del suo paese.  

 THE LADY (Medioteca provinciale) - Il film racconta la straordinaria avventura umana e politica di 
Aung San Suu Kyi (l'attivista birmana Premio Nobel per la Pace nel 1991), costretta agli arresti 
domiciliari quasi ininterrottamente dal 1989 al 2007 e separata a forza dal marito e dai figli 
residenti in Inghilterra. 

 WE WANT SEX (Medioteca provinciale) - We Want Sex è una brillante commedia inglese che 
racconta la storica protesta di 187 operaie inglesi che nel 1968 sconvolsero Londra per chiedere 
pari diritti e pari salario dei loro colleghi maschi. (contro le discriminazioni di genere). 

 IL LADRO Dl BAMBINI - Due piccoli emarginati trovano comprensione ed amicizia nel giovane 
carabiniere con cui attraversano l'ltalia. (contro la negazione dell’infanzia) 

 DIAZ – Film sui fatti della scuola Diaz durante lo svolgimento del G8 di Genova nel 2001 per 
ricordare l’art. 5 nessun individuo potrà essere sottoposto a tortura. 

 LA SPOSA BAMBINA – Film yemenita che denuncia l’orrore dei matrimoni forzati e precoci è un 
fenomeno ancora oggi molto diffuso e nessuna legge lo vieta. 

 12 ANNI SCHIAVO - ambientato appena prima della guerra civile americana, racconta la storia 
di Solomon Northup, violinista di talento, rapito e ingannato, viene ridotto in schiavitù.  

 PORTE APERTE - Il processo a un pluriomicida di Palermo, diventa per il giudice Di 
Francesco l'occasione per sfidare il codice Rocco. (contro la pena di morte) 

 GANDHI - Narra la storia delI'apostolo della non-violenza, dal 1893 alla morte. 

 
TUTTI I FILM INDICATI SONO DISPONIBILI SU PRENOTAZIONE ANCHE PRESSO IL SISTEMA 
BIBLIOTECARIO BERGAMASCO IN FORMA GRATUITA E PER VISIONE PRIVATA. PER VISIONE 
PUBBLICA SUBENTRANO LE STESSE NORME DI PAGAMENTO SIAE. 

Matteo Bertolotti 
Responsabile Programmazione Circuito 
S.A.S. - Servizio Assistenza Sale Cinematografiche 
 
Via Goisis, 96/B 24124 Bergamo – BG Tel 035/320.828 programmazione@sas.bg.it 
www.sas.bg.it 
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